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Bac Pro ASSP 
Le titulaire du baccalauréat professionnel Accompagnement, soins et services à la personne possède 
les compétences nécessaires pour travailler auprès de familles, d'enfants, de personnes âgées ou de 
personnes handicapées. Sa mission : les assister dans tous les gestes de la vie quotidienne et les aider 
à maintenir leur vie sociale. Dans le cadre de ces activités, il est amené à collaborer avec les 
professionnels de santé, des travailleurs sociaux et des partenaires institutionnels. 

L'option « en structure » prépare le diplômé à exercer plus spécifiquement auprès de personnes 
dépendantes dans les établissements sanitaires, sociaux et médicosociaux. Il prend part aux différents 
soins, et peut être amené à participer à des activités de gestion et de promotion de la santé en lien avec 
le projet d'établissement. 

L'option « à domicile » prépare plus spécifiquement à exercer directement au domicile des personnes 
ou dans des logements collectifs. Le diplômé peut être employé par des associations, des collectivités, 
des entreprises, ou des particuliers. Dans certaines structures, il peut encadrer une petite équipe de 
professionnels chargés de ces interventions. 

Les élèves de ce bac pro se présentent obligatoirement aux épreuves d'un diplôme intermédiaire, le 
BEP Accompagnement, soins et services à la personne. 

Stage de 6 semaines en 1ère année, 
Stage de 8 semaines en 2ème année 
Stage de 8 semaines en 3ème année 

OPTION A : A domicile 

Epreuves Durée Coef 
Epreuve 1 Scientifique et technique 7 
Conduite d’un projet 
d’accompagnement  

CCF 4 

Mathématiques  CCF 1,5 
Sciences physique et 
chimique  

CCF 1,5 

Epreuve 2 Technologique  4 
Analyse de situations 
professionnelles 

Ecrit de 4H 4 

Epreuve 3 Professionnelle 10 
Accompagnement des actes 
de la vie quotidienne au 
domicile 

CCF  4 

Aménagement et équipement 
des espaces privés 

CCF 2 

Economie-gestion CCF 1 
Organisation d’intervention à 
domicile 

CCF 2 

Prévention santé, 
environnement 

CCF 1 
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OPTION B : En structure 

Epreuves Durée Coef 
Epreuve 1 Scientifique et technique 7 
Conduite d’un projet 
d’accompagnement  

CCF 4 

Mathématiques  CCF 1,5 
Sciences physique et 
chimique  

CCF 1,5 

Epreuve 2 Technologique  4 
Analyse de situations 
professionnelles 

Ecrit de 4H 4 

Epreuve 3 Professionnelle 10 
Conduite d’action 
d’éducation à la santé 

CCF  2 

Projet d’animation CCF 2 
Economie-gestion CCF 1 
Soin d’hygiène et de confort 
de services à la personne en 
structure 

CCF 4 

Prévention santé, 
environnement 

CCF 1 

Les lieux de formations (Poitou Charente) 

 Ville Lycée Nb de places  
(Tx de pression 2014) 

Option A à domicile La Rochelle Fénelon (Privé) 15 places (0,4) 
Option B en 
structure 

La Rochelle Doriole 15 places (8) 

 La Rochelle Fenelon (Privé) 15 places (1,7) 
 Rochefort Jamain  18 places (6) 
 St Jean d’Angely Dubreuil 15 places (5,1) 
 Jonzac Jean Hyppolite 30 places (3,5) 
 
Prise en compte des matières : 
 
 R1 R2 
Option A  
 

Français / Maths / EPS Physique Chimie / SVT 

Option B Français / Maths / EPS LV1 / Physique chimie / SVT 
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Prise en compte des capacités : 
 

 R1 R2 R3 R4 
Option A 

 
B D  E H 

Option B B H E A 
 

Liste des capacités attendues dans la voie professionnelle 
A Travailler en équipe (coopérer, adhérer, participer) 
B S’exprimer à l’oral dans une relation de communication 
C Effectuer un travail ou une tâche avec soin et précision 
D Faire preuve d’autonomie et d’initiative 
E Exploiter des infos écrites, orales ou des relevés d’expérimentation 
F Apporter un caractère artistique dans le travail à réaliser 
G Réaliser une activité nécessitant un investissement physique prolongé 
H Respecter les réglementations et les chartres en vigueur 
 
La possibilité de poursuivre des études... 
 
� Formations en 1 ou 2 ans : 
> Auxiliaire de puériculture 
> Aide soignante 
> Formation complémentaire Aide à domicile/Garde  
> BTS SP3S (Services et Prestations des Secteurs  sanitaire et social) 
> BTS ESF (Économie sociale et familiale) 
 
� Diplômes d’État : 
> DEAMP (Aide médico-psychologique) 
> DEAS (Aide-soignant) 
> DEAP (Auxiliaire de Puériculture) 
> DEAVS (Auxiliaire de Vie sociale) 
> DETISF (Technicien de l’Intervention sociale et familiale) 
 
� Préparation aux concours sociaux et  paramédicaux : 
> Infirmier 
> Assistant social 
> Éducateur spécialisé 
> Éducateur de jeunes enfants 
 


